TRABALHO DE ED. FISICA

Professor: Vinicius
1° Bimestre Data de Entrega: 14/03/2025

Aluno (a): N°

6° ANO — ENSINO FUNDAMENTAL Il

Tema: Danca

Caros Alunos, Ihes solicito a producao deste trabalho, devido ao fato de alguns de vocés néo
terem participado do nimero suficiente de aulas de Educacao Fisica para se atingir a média bi-
mestral. O tema deste bimestre é Danca.

Os pontos avaliativos sao: estrutura do trabalho (2,0 pontos), Texto copiado (5,0 pontos), Texto
elaborado (5,0 pontos).

Estrutura do trabalho: O trabalho deve conter capa, contra-capa, sumario, introducao, desen-
volvimento, concluséo e referéncias bibliograficas.

Capa: é uma espécie de “cartaz” que apresenta o tema do trabalho. Podem ser inseridas ima-
gens e/ou desenhos.

Contra-capa: é a reproducdo da capa, porém com algumas informa¢des a mais como: ano leti-
vo, qual o bimestre, nome do aluno e sua série.

Sumario: lista que indica em qual pagina esta cada topico do texto.

Texto copiado (Introducédo e Desenvolvimento): para fazer o trabalho vocés pesquisarao so-
bre o texto e encontrardo alguns textos que discorrem sobre o tema, esses escritos podem ser
copiados da forma que estédo e inseridos no trabalho. Porém, mesmo essa coOpia deve seguir
uma organizacao textual. Primeiramente deve ser feita a introducéo, que apresenta de maneira
breve o tema e justifica o motivo do trabalho. Feita a introducéo deve ser feito o desenvolvimen-
to que € onde vocés podem copiar 0s textos que encontraram sobre o tema.

Texto elaborado (Concluséo): Feita a introducdo e o desenvolvimento é hora de construir a
conclusdo. Neste topico ndo pode conter textos copiados. Durante o processo de pesquisa vo-
cés vao ler sobre o tema, e aprender sobre o mesmo. A Conclusao tem como objetivo fazer com
gue vocés exponham seus pensamentos sobre o tema, e tudo o que aprenderam.

Referéncias Bibliograficas: Para finalizar o trabalho, indiguem de onde vocés copiaram os tex-
tos para a producédo do trabalho (sites, livros, videos do youtube, etc.). O trabalho deve ser MA-
NUSCRITO!

OBSERVACAO IMPORTANTE: Leiam atentamente este texto, e realizem cada etapa indicada.
O esquecimento de qualquer um dos pontos avaliativos acarretara em baixa da nota do trabalho,
portanto sigam as instru¢des e ndo esquecam nenhum detalhe.




Colégio Praxis Flamboyant

7° ANO — ENSINO FUNDAMENTAL 1l

Tema: Ginastica

Caros Alunos, Ihes solicito a producéo deste trabalho, devido ao fato de alguns de vocés néo
terem participado do numero suficiente de aulas de Educacédo Fisica para se atingir a média bi-
mestral. O tema deste bimestre é Ginastica.

Os pontos avaliativos sdo: estrutura do trabalho (2,0 pontos), Texto copiado (5,0 pontos), Texto
elaborado (5,0 pontos).

Estrutura do trabalho: O trabalho deve conter capa, contra-capa, sumario, introducao, desen-
volvimento, concluséo e referéncias bibliograficas.

Capa: é uma espécie de “cartaz’ que apresenta o tema do trabalho. Podem ser inseridas ima-
gens e/ou desenhos.

Contra-capa: é a reproducao da capa, porém com algumas informacdes a mais como: ano leti-
vo, qual o bimestre, nome do aluno e sua série.

Sumario: lista que indica em qual pagina esta cada topico do texto.

Texto copiado (Introducédo e Desenvolvimento): para fazer o trabalho vocés pesquisarao so-
bre o texto e encontrardo alguns textos que discorrem sobre o tema, esses escritos podem ser
copiados da forma que estédo e inseridos no trabalho. Porém, mesmo essa coOpia deve seguir
uma organizacao textual. Primeiramente deve ser feita a introducado, que apresenta de maneira
breve o tema e justifica o motivo do trabalho. Feita a introducéo deve ser feito o desenvolvimen-
to que é onde vocés podem copiar 0s textos que encontraram sobre o tema.

Texto elaborado (Concluséo): Feita a introducdo e o desenvolvimento € hora de construir a
conclusdo. Neste topico ndo pode conter textos copiados. Durante o processo de pesquisa vo-
cés vao ler sobre o tema, e aprender sobre 0 mesmo. A Concluséo tem como objetivo fazer com
gue vocés exponham seus pensamentos sobre o tema, e tudo o que aprenderam.

Referéncias Bibliograficas: Para finalizar o trabalho, indiguem de onde vocés copiaram os tex-
tos para a producao do trabalho (sites, livros, videos do youtube, etc.). O trabalho deve ser MA-
NUSCRITO!

OBSERVACAO IMPORTANTE: Leiam atentamente este texto, e realizem cada etapa indicada.
O esquecimento de qualquer um dos pontos avaliativos acarretara em baixa da nota do trabalho,

portanto sigam as instru¢des e ndo esquecam nenhum detalhe.
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8° ANO — ENSINO FUNDAMENTAL I
Tema: E-Sports

Caros Alunos, Ihes solicito a producéo deste trabalho, devido ao fato de alguns de vocés néo
terem participado do numero suficiente de aulas de Educacédo Fisica para se atingir a média bi-
mestral. O tema deste bimestre € E-Sports.

Os pontos avaliativos sdo: estrutura do trabalho (2,0 pontos), Texto copiado (5,0 pontos), Texto
elaborado (5,0 pontos).

Estrutura do trabalho: O trabalho deve conter capa, contra-capa, sumario, introducao, desen-
volvimento, concluséo e referéncias bibliograficas.

Capa: é uma espécie de “cartaz’ que apresenta o tema do trabalho. Podem ser inseridas ima-
gens e/ou desenhos.

Contra-capa: € a reproducédo da capa, porém com algumas informa¢des a mais como: ano leti-
vo, qual o bimestre, nome do aluno e sua série.

Sumario: lista que indica em qual pagina esta cada topico do texto.

Texto copiado (Introducédo e Desenvolvimento): para fazer o trabalho vocés pesquisarao so-
bre o texto e encontrardo alguns textos que discorrem sobre o tema, esses escritos podem ser
copiados da forma que estédo e inseridos no trabalho. Porém, mesmo essa coOpia deve seguir
uma organizacao textual. Primeiramente deve ser feita a introducado, que apresenta de maneira
breve o tema e justifica o motivo do trabalho. Feita a introducéo deve ser feito o desenvolvimen-
to que é onde vocés podem copiar 0s textos que encontraram sobre o tema.

Texto elaborado (Concluséo): Feita a introducdo e o desenvolvimento € hora de construir a
conclusdo. Neste topico ndo pode conter textos copiados. Durante o processo de pesquisa vo-
cés vao ler sobre o tema, e aprender sobre 0 mesmo. A Concluséo tem como objetivo fazer com
gue vocés exponham seus pensamentos sobre o tema, e tudo o que aprenderam.

Referéncias Bibliograficas: Para finalizar o trabalho, indiguem de onde vocés copiaram os tex-
tos para a producao do trabalho (sites, livros, videos do youtube, etc.). O trabalho deve ser MA-
NUSCRITO!

OBSERVACAO IMPORTANTE: Leiam atentamente este texto, e realizem cada etapa indicada.
O esquecimento de qualquer um dos pontos avaliativos acarretara em baixa da nota do trabalho,

portanto sigam as instru¢des e ndo esquecam nenhum detalhe.
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9° ANO — ENSINO FUNDAMENTAL 1l

Tema: Atletismo

Alunos, lhes solicito a producdo deste trabalho, devido ao fato de alguns de vocés néo terem
participado do namero suficiente de aulas de Educacéo Fisica para se atingir a média bimestral.
O tema deste bimestre é Atletismo.

Os pontos avaliativos sao: estrutura do trabalho (2,0 pontos), Texto copiado (5,0 pontos), Texto
elaborado (5,0 pontos).

Estrutura do trabalho: O trabalho deve conter capa, contra-capa, sumario, introducéo, desen-
volvimento, concluséo e referéncias bibliograficas.

Capa: € uma espécie de “cartaz’ que apresenta o tema do trabalho. Podem ser inseridas ima-
gens e/ou desenhos.

Contra-capa: é a reproducdo da capa, porém com algumas informac¢des a mais como: ano leti-
vo, qual o bimestre, nome do aluno e sua série.

Sumario: lista que indica em qual pagina esta cada topico do texto.

Texto copiado (Introducédo e Desenvolvimento): para fazer o trabalho vocés pesquisarao so-
bre o texto e encontrardo alguns textos que discorrem sobre o tema, esses escritos podem ser
copiados da forma que estdo e inseridos no trabalho. Porém, mesmo essa cOpia deve seguir
uma organizacao textual. Primeiramente deve ser feita a introducdo, que apresenta de maneira
breve o tema e justifica o motivo do trabalho. Feita a introducéo deve ser feito o desenvolvimen-
to que é onde vocés podem copiar 0s textos que encontraram sobre o tema.

Texto elaborado (Concluséo): Feita a introducdo e o desenvolvimento é hora de construir a
conclusdo. Neste topico ndo pode conter textos copiados. Durante o processo de pesquisa vo-
cés vao ler sobre o tema, e aprender sobre o mesmo. A Conclusdo tem como objetivo fazer com
gue vocés exponham seus pensamentos sobre o tema, e tudo o que aprenderam.

Referéncias Bibliograficas: Para finalizar o trabalho, indiguem de onde vocés copiaram os tex-
tos para a producao do trabalho (sites, livros, videos do youtube, etc.). O trabalho deve ser MA-
NUSCRITO!

OBSERVACAO IMPORTANTE: Leiam atentamente este texto, e realizem cada etapa indicada.
O esquecimento de qualquer um dos pontos avaliativos acarretara em baixa da nota do trabalho,

portanto sigam as instru¢des e ndo esquecam nenhum detalhe.
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12 SERIE — ENSINO MEDIO

Tema: Handebol

Caros Alunos, Ihes solicito a produgéo deste trabalho, devido ao fato de alguns de vocés néo
terem participado do nimero suficiente de aulas de Educacédo Fisica para se atingir a média bi-
mestral. O tema deste bimestre € Handebol.

Vocés devem realizar uma pesquisa sobre o tema, e abordar ndo somente o Handebol tradicio-
nal, mas outras modalidades derivadas do mesmo como O HandBeach. Os pontos avaliativos
sdo: estrutura do trabalho (2,0 pontos), Texto copiado (5,0 pontos), Texto elaborado (5,0 pon-
tos).

Estrutura do trabalho: O trabalho deve conter capa, contra-capa, sumario, introducéo, desen-
volvimento, concluséo e referéncias bibliograficas.

Capa: € uma espécie de “cartaz’ que apresenta o tema do trabalho. Podem ser inseridas ima-
gens e/ou desenhos.

Contra-capa: é a reproducdo da capa, porém com algumas informagcdes a mais como: ano leti-
vo, qual o bimestre, nome do aluno e sua série.

Sumario: lista que indica em qual pagina esta cada topico do texto.

Texto copiado (Introducédo e Desenvolvimento): para fazer o trabalho vocés pesquisarao so-
bre o texto e encontrardo alguns textos que discorrem sobre o tema, esses escritos podem ser
copiados da forma que est@o e inseridos no trabalho. Porém, mesmo essa copia deve seguir
uma organizacao textual. Primeiramente deve ser feita a introducéo, que apresenta de maneira
breve o tema e justifica o motivo do trabalho. Feita a introducéo deve ser feito o desenvolvimen-
to que € onde vocés podem copiar 0s textos que encontraram sobre o tema.

Texto elaborado (Concluséo): Feita a introducdo e o desenvolvimento é hora de construir a
conclusdo. Neste toépico ndo pode conter textos copiados. Durante o processo de pesquisa vo-
cés vao ler sobre o tema, e aprender sobre o mesmo. A Conclusao tem como objetivo fazer com
gue vocés exponham seus pensamentos sobre o tema, e tudo o que aprenderam.

Referéncias Bibliograficas: Para finalizar o trabalho, indiguem de onde vocés copiaram os tex-
tos para a producéo do trabalho (sites, livros, videos do youtube, etc.). O trabalho deve ser MA-
NUSCRITO!

OBSERVACAO IMPORTANTE: Leiam atentamente este texto, e realizem cada etapa indicada.
O esquecimento de qualquer um dos pontos avaliativos acarretara em baixa da nota do trabalho,
portanto sigam as instru¢des e ndo esquecam nenhum detalhe.
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22 SERIE — ENSINO MEDIO

Tema: Futebol

Caros Alunos, Ihes solicito a producao deste trabalho, devido ao fato de alguns de vocés néo
terem participado do numero suficiente de aulas de Educacao Fisica para se atingir a média bi-
mestral. O tema deste bimestre & Futebol.

Vocés devem realizar uma pesquisa sobre o tema, e abordar ndo somente o futebol tradicional,
mas outras modalidades derivadas do mesmo como, Futsal;, Futebol de Areia; Futebol Society;
Futebol de 5; etc. Os pontos avaliativos séo: estrutura do trabalho (2,0 pontos), Texto copiado
(5,0 pontos), Texto elaborado (5,0 pontos).

Estrutura do trabalho: O trabalho deve conter capa, contra-capa, sumario, introducao, desen-
volvimento, concluséo e referéncias bibliograficas.

Capa: € uma espécie de “cartaz’ que apresenta o tema do trabalho. Podem ser inseridas ima-
gens e/ou desenhos.

Contra-capa: é a reproducao da capa, porém com algumas informaces a mais como: ano leti-
vo, qual o bimestre, nome do aluno e sua série.

Sumario: lista que indica em qual pagina esta cada topico do texto.

Texto copiado (Introducédo e Desenvolvimento): para fazer o trabalho vocés pesquisarao so-
bre o texto e encontrardo alguns textos que discorrem sobre o tema, esses escritos podem ser
copiados da forma que estédo e inseridos no trabalho. Porém, mesmo essa cépia deve seguir
uma organizacao textual. Primeiramente deve ser feita a introducdo, que apresenta de maneira
breve o tema e justifica o motivo do trabalho. Feita a introducéo deve ser feito o desenvolvimen-
to que é onde vocés podem copiar 0s textos que encontraram sobre o tema.

Texto elaborado (Concluséo): Feita a introducdo e o desenvolvimento € hora de construir a
conclusdo. Neste topico ndo pode conter textos copiados. Durante o processo de pesquisa vo-
cés vao ler sobre o tema, e aprender sobre o mesmo. A Concluséo tem como objetivo fazer com
gue vocés exponham seus pensamentos sobre o tema, e tudo o que aprenderam.

Referéncias Bibliograficas: Para finalizar o trabalho, indiguem de onde vocés copiaram os tex-
tos para a producéo do trabalho (sites, livros, videos do youtube, etc.). O trabalho deve ser MA-
NUSCRITO!

OBSERVACAO IMPORTANTE: Leiam atentamente este texto, e realizem cada etapa indicada.
O esquecimento de qualquer um dos pontos avaliativos acarretara em baixa da nota do trabalho,

portanto sigam as instru¢des e ndo esquecam nenhum detalhe.
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